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Danske mesterskaber for børn og unge Græsk-romersk samt uofficielt DM i fristilsbrydning

	Stævne
	DM Drenge GR

	Dato
	Lørdag den 30. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Drenge, årgang 2005-2008

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	29-34, 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75 og 85 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 30. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.




	Stævne
	DM Ungdom GR

	Dato
	Lørdag den 30. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Ungdom, årgang 2002-2004

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	41-45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 og 110 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 30. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.





	Stævne
	DM Junior GR

	Dato
	[bookmark: _GoBack]Søndag den 31. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Junior, årgang 1999-2001 samt ungdomsbrydere årgang 2002-2004.

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	55, 60, 63, 67, 72, 77, 82, 87, 97 og 130 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 30. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.





	Stævne
	DM Piger/Kvinder

	Dato
	Lørdag den 30. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Piger årgang 2008 og tidligere

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	29-33,36,40,43,46,50,53,55,57,59,62,65,68,72 og 76kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 30. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.





	Stævne
	Uofficielle DM Drenge Fristil

	Dato
	Søndag d. 31. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Drenge, årgang 2005-2008

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	34-38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75 og 85 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 31. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.





	Stævne
	Uofficielle DM Ungdom Fristil

	Dato
	Søndag d. 31. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Ungdom, årgang 2002-2004

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	41-45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 og 110 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 31. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.




	Stævne
	Uofficielle DM Junior Fristil

	Dato
	Lørdag d. 30. marts 2019

	Arrangør
	Nakskov Brydeklub

	Stævnested
	A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov

	Deltagere
	Junior, årgang 1999-01 samt ungdomsbrydere årgang 2002-2004

	Vejning
	Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet

	Sauna
	Ja

	Indmarch
	Kl. 9:45

	Stævnestart
	Kl. 10:00

	Finaler
	Afhængig af deltagerantallet

	Vægtklasser
	57, 61, 65, 70, 74, 79, 86, 92, 97 og 125 kg.

	Startpenge
	Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved tilmelding - inden indvejningen starter.

	Licens
	Gyldig DB-startlicens skal være indløst

	Præmier
	Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver vægtklasse

	Dommere
	DB udtager dommere til alle mesterskaber

	Dommergebyr
	Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere og listeførere modtager kr. 400,00

	Ledere
	Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 

	Tilmelding
	Via betaling på forbundets klubmodul - senest 18. marts 2019

	Afbud
	Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet

	Efteranmeldelse
	Kan foretages indtil den 31. marts 2019, inden start på indvejning.

	Stævneleder
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37

	DB-delegerede
	Sonja Ekstrøm 31 15 55 44

	Dommerkoordinator
	Peter Rafn 29 74 05 25

	Listeførerkoordinator
	Lene Søberg 21 29 57 56

	Formand Nakskov Brydeklub
	Gregers Virkelyst, 29 49 48 37 / gregers.virkelyst@man-es.com

	Overnatning
	Der kan overnattes i klubbens træningslokale.
Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring soveunderlag og sovepose. Bestilling via Thomas Højgård på mob. 20 47 24 66 eller e-mail: naskovbk1919@gmail.com.

	Bespisning
	Der forefindes cafeteria, der serverer morgenmad, frokost og aftensmad. Morgenmad skal bestilles gennem Thomas Højgård på naskovbk1919@gmail.com.
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