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Overordnede billede fra
forbundsanalysen

Faldende

medlemstal af de
13-17 arige
Succes med o .
. rekruttering af 4- Talent og elite
Qge

Organisering Fa frivillige -

| Mange smd og | sarligt de yngre
sdrbare foreninger



Deltagende klubber

Heros
BK Odin
AK Dan
Nakskov
KIF

FFI
Thrott
BK Thor
AIR

CIK

DB (Palle Nielsen, Michael Yde og Rami Zouzou)



SUMO-analyse

Styrker

Her ser | pa de styrker og succeser, der allerede nu
findes i klubben, og som | vil bygge jeres fremtid pa.

Muligheder

Her ser | pa mulighederne i og udenfor jeres klub.
Det er de muligheder, jeres fremtid bestar af, og som
| skal finde ud af at bruge optimalt for at skabe det
team og den fremtid, | dremmer om.

Udviklingspotentiale

Her ser | pa de omrader i klubben, som fungerer i et
vist omfang, og som kan udvikle sig til noget endnu
bedre. De omrader kan | med fordel bruge jeres
styrker til at udvikle og forbedre.

Opmaerksomhedspunkter

Her ser | pa de vilkar klubben eller i omgivelserne,
som | skal vaere opmaerksomme pa kan pavirke
fremtiden. Det er de interne og eksterne faktorer,
som | umiddelbart ikke mener at kunne pavirke.
Men som ved naermere udforskning maske alligevel
kan pavirkes og vendes til muligheder




Styrker

Motorisk god og alsidig treeningsform

En rummelig sportsgren ogsa i forhold til utilpassede unge
Velafprgvet skolebrydningskoncept

Kort vej til beslutningstagere i mindre kommune
Klubberne rummer stor erfaring

Gode faciliteter

Dansk brydning har haft god branding jf. OL
Flere klubber opnar kommunale partnerskaber
Staerkt netvaerk klubberne imellem
Integrationspotentiale

Mange ildsjeele

En flad organisering

God mix af bredde og elite i treeningslokalet
Gode trenere



Udviklingspotentialer

Fortsat udvikling af skolebrydningskonceptet eventuelt et ensrettet, nationalt
Katalog med brydeundervisning malrettet skoler og institutioner
Skabe bedre forstaelse for sportens regler og treeningsform

Nogle unge passer bedre ind i brydeklubber end holdsport. Hvordan raekker vi
handen ud til dem?

Aktiviteter og ressourcer skal passe sammen

Partnerskaber med andre sportsgrene

Transportable brydematter

@get brug af feellestraening klubberne imellem

Brede netvaerk af frivillige

@Pget fokus pa pigebrydning

Sterre synlighed i lokalomradet

@get brug af sociale medier

Traenerudvikling

Aben traening og bryderelateret traeningstilbud al a Crossfit



Muligheder

Partnerskaber med myndigheder og andre idreetsgrene
Faellesskab traeenerne imellem

Abne klubtilbud, hvor klublokalerne fungerer som samlingssted for sociale
aktiviteter

Fristilstilbud

Mere inddragelse af "gamle” brydere
Satellitklubber i yderomrader

Fondsansggninger

Samarbejde med MMA- klubber, Rugbyklubber etc.



Opmarksomhedspunkter

Ikke altid fuld radighed over lokaler
Slider pa de faste hjalpere/frivillige

Omkostningsniveauet er hgjt for mindre foreninger i forhold til staevner og
startlicenser

@konomien kan veere presset

Mange sma og sarbare foreninger

Foreninger uden medlemmer figurerer stadig pa hjemmeside

Er brydning kun synlig i brydemiljgets optik- synlighed
Generationsskifte. Flere yngre traenere

Hvordan fastholder vi de unge i alderen 13-21 ar

Mere effektiv administration i forhold til nemhed og overskuelighed
Medlemsregistrering

Startlicenser



