
Invitation til Niels Ebbesens Cup 

AK Frem Randers vil gerne invitere til Niels Ebbesens Cup 2014, lørdag d. 8 marts. 

 

Det vil blive afholdt i Arena Randers, Fyensgade 1, 8900 Randers. 

Stævnet starter kl 10.00, med mulighed for fælles opvarmning. Sluttidspunktet er afhængigt af 

deltagerantal. 

Det vil koste 125 kr pr deltager, som dækker: Deltagelse og dommergebyr. 

Det vil ikke være et stævne som andre CUP-stævner, da konceptet er anderledes og med fokus på gode og 

udviklingsfremmende kampe. 

Det vil sige, at der ikke er vægtklasser, men i stedet inddeles bryderne efter brydermæssigt-niveau, 

grupperne sættes sammen af Frank L og Peter Lund. Bryderne er sikret minimum 3 kampe, som brydes 

efter de normale regler. Meningen er, at bryderne får en mulighed for at afprøve deres teknik og kunnen, 

uden at fokusere 100% på at vinde en medalje. Det betyder også, at der ikke vil være præmieoverrækkelse. 

 

Bryderne, som kan deltage til dette stævne, skal være fyldt 

minimum 13 år, og skal have deltaget til Cup-stævner før. Det 

er op til trænerne i de individuelle klubber, at vurdere hvilke af 

jeres brydere, som kunne have gavn af dette stævne, og hvem 

der dermed skal inviteres. 

Der vil være mulighed for gratis overnatning fra fredag til 

lørdag i AK-Frems lokaler, på Nyvangsvej 148, 8920 Randers 

NV. I så fald husk liggeunderlag og sovepose! 

 

 

 

Tilmelding skal ske senest d. 24. februar 2014.  

Ved tilmelding skal der oplyses navn, alder og cirka vægt på bryderne, samt hvor mange, der ønsker at 

overnatte i klubben.   

Tilmeldinger: 

Peter Lund 

Bryderen8@hotmail.com. 

mailto:Bryderen8@hotmail.com

