
DM for ungdomskategorierne i både GR og uofficielle i Fristil BK Aars 2018 
Stævne DM Drenge GR 
Dato Lørdag den 17. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Drenge, årgang 2004-2007 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet 
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 29-34, 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75 og 85 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen – 
se regulativet 

Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding  
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 17. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25  
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 



Stævne DM Ungdom GR 
Dato Lørdag den 17. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Ungdom, årgang 2001-2003 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet  
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 41-45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 og 100 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen- 
se regulativet 

Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 17. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25 
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside. 
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 
 



Stævne DM Junior GR 
Dato Søndag d. 18. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Junior, årgang 1998-00 samt ungdomsbrydere årgang 2001-

2003 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet  
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 55, 60, 63, 67, 72, 77, 82, 87, 97 og 130 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen. 
Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 18. marts 2018, inden start på 

indvejning.. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25 
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 



Stævne DM Piger/Kvinder 
Dato Lørdag d. 17. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Piger årgang 2007 og tidligere 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet 
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 32-36, 40, 44, 48, 55, 63, 69 og 75kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen – 
se regulativet 

Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding. 
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet. 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 17. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25 
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside. 
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Spisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 



Stævne Uofficielle DM Drenge Fristil 
Dato Søndag d. 18. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Drenge, årgang 2004-2007 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet 
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 34-38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75 og 85 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen – 
se regulativet 

Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding  
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 18. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25 
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside. Link her 
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   
 

 



Stævne Uofficielle DM Ungdom Fristil 
Dato Søndag den 18. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Ungdom, årgang 2001-2003 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet 
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 41-45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 og 100 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen – 
se regulativet 

Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding  
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 18. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25  
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 
 

 



Stævne Uofficielle DM Junior Fristil 
Dato Lørdag d. 17. marts 2018 
Arrangør Aars Brydeklub 
Stævnested Idrætscenter Østermarken, Østermarken 22, 9600 Aars 
Deltagere Junior, årgang 1998-00 samt ungdomsbrydere årgang 2001-

2003 
Vejning Kl. 8:00-8:30 i Brydelokalet  
Sauna Ingen 
Indmarch Kl. 9:45 
Stævnestart Kl. 10:00 
Finaler Afhængig af deltagerantallet 
Vægtklasser 57, 61, 65, 70, 74, 79, 86, 92, 97 og 125 kg. 
Startpenge Kr. 150,- (efteranmeldelse kr. 300,-) betales ved køb af 

vejekort hos den DB-delegerede inden start på indvejningen. 
Licens Gyldig DB-startlicens skal være indløst 
Præmier Der er mesterskabsmedaljer til de 3 bedst placerede i hver 

vægtklasse 
Dommere DB udtager dommere til alle mesterskaber 
Dommergebyr Hver klub betaler kr. 400,00 uanset deltagerantal, og dommere 

og listeførere modtager kr. 400,00 
Ledere Navn på leder og træner oplyses sammen med tilmelding 
Tilmelding Skal være info@brydning.dk i hænde senest 5. marts 2018 
Afbud Der kan ikke foretages afmelding til mesterskabet 
Efteranmeldelse Kan foretages indtil den 18. marts 2018, inden start på 

indvejning. 
Stævneleder Birger Pedersen 20 40 36 62 
DB-delegerede Peter Rafn 29 74 05 25 
Dommerkoordinator Thomas Nielsen 20 47 50 47 
Listeførerkoordinator Hanne Thomsen 23 11 06 68 
Formand Aars Brydeklub Flemming Stuhr 28 93 53 47 
Overnatning Der kan overnattes i Idrætscenter Østermarken.  

Pris pr. overnatning er 50 kr. pr. person, medbring 
soveunderlag og sovepose.  
Bestilling via Aars Brydeklubs hjemmeside. 
Her er også link til andre overnatningsmuligheder. 

Bespisning Skal bestilles via Aars Brydeklubs hjemmeside.  
 
Morgencomplet lørdag/søndag: Rugbrød, rundstykker, 
franskbrød, ost, marmelade, 2 slags pålæg kaffe/the. Kr. 40,00 
 
Middag lørdag/søndag: Sportsbolle m/kylling fyld, salat og 
karry-dressing Kr. 30,00 
Aftensmad lørdag: Lasagne m/ ris, salat og flutes kr. 55,00. 
 
Idrætscentrets cafeteria tilbyder desuden pølser, kylling spyd, 
sportsboller, pitabrød, fritter, vand, kaffe m.m.   

 


